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[KOPMADNING]

Kopmadning - skridt for skridt

Holdbarhed:

Frisk udmalket modermaelk Optget modermaelk Opvarmet modermaelk
+ 3degn bagerstikaleskab ved + Langsomt optget maelk kan + Rester af opvarmet maelk skal
max5C holde sig 1 dagn i keleskab. ALTID kasseres.

- 6ménederifryserved-18C ~ * Hurtigoptoet melk skal
bruges med det samme

+ Optget maelk ma ikke fryses
igen.

Referencer: "Amning - en handbog for sundhedspersonale” Sundhedsstyrelsen 2023 / www.rm.dk



